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Action A Ter'Bessin

Plan Climat

du Bessin

Lesaviez-vous ?

Y. des émissions de
gaz a effet de serre
provient de nos
assiettes.*

PROJET ALIMENTAIRE
TERRITORIAL

Production des aliments, transformation, transport, réfrigération...
Notre modéle alimentaire contribue grandement au réchauffement
de la planéte.

Ter'Bessin, qui a pour mission d’adapter le territoire aux changements
climatiques dans les années a venir, travaille sur la mise en place d’'un
Projet Alimentaire Territorial (PAT).

*Daprés 'ADEME (Agence nationale de la transition écologique).




Pounquoi ?
Comment ? « Pour relocaliser I'agriculture et

I'alimentation sur le territoire.

« Pour préserver les terres
agricoles et structurer les filiéres.
« Pour accéder a une alimentation
plus s(re, saine, diversifiée et
locale pour tous.

En mettant en place des solutions avec
I'ensemble des acteurs de I'alimentation
(producteurs, transformateurs, distributeurs,
consommateurs).

Le projet est en construction depuis « Accompagner le développement des circuits
2021, avec différentes études menées courts.

sur le territoire (cartographie de « Sensibiliser les publics au «bien manger» et au
l'existant, questionnaire aux habitants, gaspillage alimentaire (visites de fermes, cours de
entretiens avec les professionnels de cuisine...).

I'alimentation...). « Répertorier les producteurs locaux dans un guide.

- etc...

Pourquoi manger local et responsable ?

= Pour soutenir les agriculteurs proches de chez nous.

-5 Pour favoriser les productions respectueuses de I'environnement et limiter
les gaz a effet de serre liés aux transports.

= Pour prendre soin de notre santé en favorisant une alimentation diversifiée avec
des produits sains et de saison.

- Pour soulager notre porte-monnaie car les produits bruts (non transformés)
ne sont pas forcément plus onéreux.

Plus d’informations : Ter'Bessin - 12 bis rue Laitiere - 14400 Bayeux
(02311092 76)
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